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En raison du contexte sanitaire, certaines dates sont susceptibles de changer au cours de l’année. 

CALENDRIER 
SOCIAL MEDIA
2023

Attention, certaines dates sont susceptibles de changer au cours de l’année. 
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Journée mondiale du 
braille

Épiphanie

Soldes d’hiver 
(Jusqu’au 7/02) 

Chance ou poisse ? 
Journée internationale  
de l’hypersensibilité

Kiss a Ginger day 

Blue Monday Journée internationale 
de la cuisine italienne

Fête internationale du 
Popcorn

Journée internationale 
du câlin

Nouvel an chinois

Journée des solitudes 
CM appreciation day 

Journée internationale 
du sport féminin & de 
l’éducation

Festival de la BD 
(Jusqu’au 29/01)

Journée mondiale 
de la protection des 
données 
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FÉVRIER

31

20
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Chandeleur Journée mondiale contre 
le cancer
Anniversaire de Facebook
Vacances d’Hiver

Journée mondiale sans 
téléphone

Journée mondiale de la 
radio

Super BowlJournée internationale des 
femmes et des filles dans 
les sciences
Carnaval de Venise

Saint-Valentin

Salon de l’agriculture 
(Jusqu’au 05/03)

Mardi-Gras 

Journée du cancer 
infantile

Journée mondiale des 
ONG

Journée sans Facebook

Journée mondiale de la 
justice sociale

Journée internationale 
de la baleine
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31
Journée mondiale du 
théâtre

Journée mondiale du 
climat 

Journée mondiale 
contre la publicité
Journée mondiale de la 
procrastination

Journée mondiale de la 
poésie
17e anniversaire de 
Twitter.

Journée de la langue 
Française 
Printemps
Journée mondiale du bonheur

Journée nationale du 
sommeil 

Fête de la Saint-Patrick

Journée mondiale contre 
la censure sur internet

Journée mondiale des 
startups

Journée internationale 
des femmes juges

Journée internationale 
des droits des femmes

Début du Grand Prix de 
Formule 1
Fête des Grand-Mères
			 
			 
	

Journée de la natureJournée mondiale du 
compliment

Journée mondiale de
l’eau

Journée mondiale de la 
météorologie
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Journée mondiale de la 
sensibilisation à l’autisme

Journée de la femme 
digitale 	

Journée mondiale sur 
la sécurité et la santé 
au travail

Journée Internationale 
de la Danse

AVRIL

Vacances de Printemps

Journée mondiale 
de la propriété 
intellectuelle 

Poisson d’Avril	
	

Pâques

Lundi de Pâques Début du festival de 
Coachella 
(Jusqu’au 23/04)

Journée de la créativité
et de l’innovation

Journée mondiale du livre 
& du droit d’auteur

Journée internationale 
des Monuments et des 
Sites		

31

30

Journée de la santé	
			 
	

30ème anniversaire de 
Disneyland Paris

Journée mondiale de 
l’Art

Journée mondiale de la 
Terre

Journée internationale 
du Jazz			
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Journée mondiale 
contre l’homophobie

Début du Festival de 
Cannes
(Jusqu’au 27/05)

Journée internationale 
des familles

Finale de l’EurovisionJournée 
internationales des 
infirmières 

Journée mondiale des 
espèces menacées

Journée de l’Europe Armistice de 1945

Journée Star Wars Journée mondiale du 
soleil 				  
			 
				  
			 

Journée mondiale 
sans tabac

PentecôteFête des voisinsJournée mondiale des 
Geeks

Journée de la 
biodiversité

Ascension
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Journée nationale 
du Donuts

Fête des Mères  

Journée mondiale des 
océans
Fête des meilleurs
amis 

Finale de la 
Champion’s League 
UEFA 24h du Mans 

Journée mondiale 
contre la faim 
Hellfest

Fête des Pères 

Fête de la Musique 
Été 

14ème Anniversaire 
de la mort de 
Michael Jackson 

Soldes d’été Journée Mondiale 
des Astéroïdes

Festival Solidays 
(Jusqu’au 25/06)
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JUILLET

Journée Mondiale
des Grands Parents 	
		   

Tour de France 

San Diego Comic 
Con 
(Jusqu’au 23/07) 		
			 
		
			 
			 
	  

42ème Anniversaire 
de Mario  
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Fête Nationale du 14 
Juillet 			 
			 
	

Journée Mondiale 
des Emojis		
	  

Journée 
internationale de 
l’amitié		
	

Vacances d’été 
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AOÛT

31
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Jour des guimauves 
grillées

Journée mondiale 
du chien 

Journée mondiale 
de la photographie

Assomption 

Journée 
internationale de la 
jeunesse

Journée de farnienteJournée mondiale 
des chats

Journée mondiale 
de la bière 

Journée 
Internationale de la 
frite belge
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SEPTEMBRE

30

28

Journée mondiale 
de la mer

Journée mondiale du 
coeur
Journée internationale 
du café

Journée mondiale 
du tourisme

Journée européenne 
des langues

Journée nationale 
de la bande 
dessinée

Automne
Fête de la 
Gastronomie

Journée mondiale 
sans voiture

Journée 
internationale de la 
paix

Journée du 
transport public

Journée 
internationale de la 
démocratie

Journée mondiale 
des premiers 
secours

Teddy Bear DayJournée de
l’alphabétisation

Journée 
internationale de la 
charité

Jour national du 
cheeseburger
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Journée nationale 
des desserts

Halloween

Journée mondiale des 
pâtes

Journée mondiale 
des enseignants

Passage à l’heure 
d’hiver

Journée 
internationale des 
cuisiniers

Journée mondiale 
contre le cancer du 
sein

Boss Day

Journée 
internationale du 
Hamburger

Journée mondiale 
de la santé mentale

Semaine du goût

Journée mondiale 
des animaux

Journée 
internationale de la 
non-violence

Journée 
internationale de la 
musique
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NOVEMBRE

30

31

Journée de la 
planète rouge

Journée sans achatBlack FridayThanksgivingJournée mondiale 
de la télévision

Journée internationale 
des droits de l’enfant

Journée 
internationale de 
l’homme

Journée 
internationale de la 
tolérance

Jour de mauvais jeux 
de mots
Journée du Guinness 
World Records

Jour du SouvenirAnniversaire de la 
chute du mur de 
Berlin

Fête des lumières à 
Lyon

Journée contre le 
harcèlement scolaire 

Journée mondiale 
de la gentillesse 

Movember	
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DÉCEMBRE

31
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Réveillon de la 
Saint-Sylvestre

Noël

Réveillon de NoëlHiver Journée mondiale 
de l’orgasme

Journée 
internationale de la 
solidarité humaine

Journée 
internationale du 
pull de Noël 

Journée 
internationale de la 
raclette

Journée 
internationale des 
droits de l’homme

Saint-NicolasJournée mondiale 
du bénévolat 

Journée 
internationale de la 
samba 

Journée mondiale 
de lutte contre le 
sida


